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Heilsulysing Landslaeknans 2024

1. Landslaaknaembaetio

Landslaeknaembeatid er stovnur undir Indenrigs- og Sundhedsministeriet { Danmark og var fram
til oktober 2015 fakliga knyttur at Sundhedsstyrelsen, t.e. danska heilsustyrinum, og eftir tad at
Styrelsen for Patientsikkerhed.

Umframt landslaknan eru at stovninum knyttur ein laekni { itbdagvingarstarvi, try skrivstovufélk og
ein cand.scient med.

Landsleeknin radgevur Fgroya Landsstyri og kommunalum myndugleikum i leeknaligum, heilsu-
frgdiligum, umhvgrvisligum og sosialmedisinskum vidurskiftum.

Landsleeknin hevur eftirlit vio ti heilsufakliga virksemi, i0 16ggild heilsustarvsfolk (leeknar, sjikra-
rgktarfrgdingar, fysioterapeutar o.0.) itinna i Fgroyum.

Landsleeknin veitir studul til reettar- og lggreglumyndugleikar { reettarleeknaligum og liknandi malum.
Landsleeknin ger tilmeeli til Akstovuna { koyrikortmalum.

Umframt omanfyri nevnda virksemid hevur Landsleeknaembezetio fleiri adrar uppgavur { Fgroyum,
sum Heilsustyrio i Danmark og Styrelsen for Patientsikkerhed ikki hava. Nevnast kunnu hesar
uppgavur:

At meta heilsuvattanir { sambandi vid teenastumannastgrv. Hesa uppgavu hevur "Naevnet
for helbredsbedgmmelse i tjenestemandssager” { Danmark.

Tilmeeli til Landsstyrid vidv. 16gum, kunngerdum, leiobeiningum o.g. vio atliti til heilsu-
fakliga leiobeining.

+  Atvidgera mal um nytslu av heilivagi, i0 ikki er skrasettur.

Hagtalsarbeidi { sambandi vid deydsvattanir og fgdingarfrabodanir. | Danmark ger Sund-
hedsdatastyrelsen hetta arbeidid.

*  Lysa keerumal fyri Styrelsen for Patientklager.

1.1 Nevndir o.a.

Landsleeknin er m.a. limur { Stervingarnevndini fyri Fgroyar, Farséttarnevndini, Koppsetingar-
bolkinum, Skrasetingarnevndini fyri farmaceutiskar serd bunadir, Fgroyska Pandemibolkinum og
Tilbuigvingarradi Fgroya.

@2 © sida8av55
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2. Folkatalid, fedd a livi og
deyo

Sambaert Hagstovu Fgroya var félkatalid hin 1. januar 2023 54.074. 1. januar 2024 var fo6lkatalid
54.452.

Aldur  00-09 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99 100+ Tilsamans
Menn 3752 3816 3293 3801 3556 3624 3007 2329 992 164 0 28334
Kvinnur 3594 3599 2617 3381 3086 3196 2917 2243 1159 319 7 26118
M+K 7346 7415 5910 7182 6642 6820 5924 4572 2151 483 7 54452

Kelda: Hagstova Fgroya

Sambeert frabodanum fra lj6smgorum og prestum voru tglini 4 livandi fsddum og deydoum hesi:

Fadd a livi 573 629
Deyo 406 479

Keldur: Fgoifrabodanir og deydsattestir fra ljosmgdrunum a teimum fgroysku sjikrahtisunum, Landsleeknin og séknarprestarnir

2.1 Deyd hvenn manad - avikavist menn og kvinnur

Menn Kvinnur Tilsamans Menn Kvinnur  Tilsamans
Januar 22 19 41 26 14 40
Februar 22 18 40 24 22 46
Mars 12 9 21 27 28 55
April 20 16 36 14 23 37
Mai 17 20 37 28 19 47
Juni 15 18 33 21 12 33
Juli 16 13 29 20 28 48
August 23 12 35 24 18 42
September 18 16 34 16 12 28
Oktober 10 24 34 21 9 30
November 11 18 29 14 21 35
Desember 17 20 37 25 13 38
Alt ario 203 203 406 260 219 479
EENIN
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3. Fedingarhagtoal

Keldur: Landslaeknin ger fgdingarhagtglini it frd fodifrdbodanum frd l[j6smgdrunum d teimum faroysku
sjukrahtisunum og frabodanum frd séknarprestunum.

Fgdingarfrabodaninar visa, at ljosmgour { 2023 voru um 569 fgdandi kvinnur, i0 faddu 574 bgrn, og
av hesum véru 573 fgdd a livi. Av teimum voru fimm tviburar.

12022 voru ljd6sm@our um 621 fgdandi kvinnur, i0 fgddu 634 bgrn, og av hesum voru 629 fgdd 4 livi.
Av teimum voru 13 tviburar.

3.1 Burdaraviop
Burdaravlopid (fgdd a livi minus deyd) var 167 { 2023 (150 { 2022).

Gongdin seinnu arini hevur verid henda:

2023 167
2022 150
2021 257
2020 274
2019 274
2018 288
2017 207
2016 306
2015 227
2014 265

3.2 Fodd a livi

Sambeert fgdingarfrabodanum og frabodanum fra prestum voru fgdd 573 livandi bgrn i 2023, 311
dreingir og 262 gentur. 10 av hesum bgrnum vérdu fgdd & Rikissjikrahidsinum. Seks mammur at
hesum bgrnum btidu uttan fyri Fgroyar.

2022 véru fedd 629 livandi bgrn, 319 dreingir og 310 gentur. Seks av hesum bgrnum vérdu fgdd a
Rikissjiikrahtisinum og eitt barn 4 Arhus Universitetshospitali i Danmark. Fimm mammur at hesum
bgrnum budu uttan fyri Fgroyar.
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Heilsulysing Landslaeknans 2024

Talio &4 bgrnum fgddum 4 livi hevur seinnu arini verio hetta:

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

Midaltalio 4 bgrnum fgdd a livi ngkur 5-ara tidarskeio:

2023 -2019
2018 - 2014
2013 - 2009
2008 - 2004
2003 -1999
1998 - 1994

573
629
682
678
678
681
652
686
607
653

648
656
622
696
677
665
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3.3 Tal a feddum bgrnum eftir méduraldri o.e. fyri 2023 og 2022

[ talvuni nidanfyri sest, at midalaldurin & feroyskum kvinnum, id attu fyrstu ferd, var 28,4 ar i 2023
(27,9 12022). Til samberingar kann nevnast, at i Danmark var midalaldurin 4 kvinnum, 18 attu fyrstu
fero 1 2023 og 2022 avikavist 30,0 og 29,9.

2023 2022
Tal a % av Midalaldur & Tal a % av Midalaldur &
fedingum gllum mammum  fgdingum gllum mammuim
fgdingum fgdingum
Att 1. ferd 177 31,1 28,4 172 27,7 27,9
Att 2. ferd 182 32,0 31,1 208 33,5 30,6
Att 3. ferd 140 24,6 33,7 171 27,5 32,9
Att 4. ferd 46 8,1 35,3 45 7,2 34,6
Att 5.+ ferd 14 2,5 35,3 17 2,7 37,9
IKKi upplyst 10 1,8 30,6 8 1,3 34,9
Tilsamans 569 100 31,3 621 100 31,0

3.4 Tal a fedingum hja mammum undir 20 ar, skift a oki fyri 2023 og
2022

[ 2023 4ttu mammur, sum véru millum 16 og 19 ar, sjey av bgrnunum. Tvaer av teimum ungu
mammunum budu { Térshavn, tveer { Nordoyggjum, tveer { Suduroy og ein { Eysturoynni.

1 2022 attu mammur, sum voru millum 17 og 19 ar, fimm av bgrnunum. Tveer av teimum ungu
mammunum budu { Térshavn, ein { Nordurstreymoy, ein { Eysturoynni og ein i Suduroynni.

Tal 4 bgrnum i 2023 og 2022 - sum mammur undir 20 ar attu, skift 4 gki:

m2023 w2022
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S
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3.5 Fadingar, eftir hvussu gamal papin var, ta id barnio varé fott, i
2023 og 2022

2023 0 4 30 102 197 140 55 29 12 569
2022 0 1 34 136 197 148 58 40 7 621

Midalaldurin & papum hja nyfgdingum var 34,1 { 2023 og 34,2 1 2022.

Til samanberingar kann nevnast, at { Danmark var midalaldurin 33,6 1 2023 og 33,51 2022.

3.6 Deyofedd barn og tidleiki av deyofaddum

Talid & deydfgddum { 2023 var eitt. Vid tglunum: 573 fgdd a livi og einum deydfgddum er tidleikin av
deydfgddum i 2023 1,7 %o.

Talid & deydfgddum i 2022 var fimm. Vid tglunum: 629 fgdd a livi og fimm deydfgddum er tidleikin av
deydfgddum i 2022 7,9 %o.

Tidleikin av deydfgddum { Fgroyum hevur seinnu arini verio:

2023 1,7
2022 7,9
2021 1,5
2020 2,9
2019 4,4
2018 1,5
2017 1,5
2016 2,9
2015 4,9
2014 0,0



LAN,

Heilsulysing Landslaeknans 2024

3.7 Fodingar adur — deyodfagdingar, spontanir abortar og fosturtekur,
hja kvinnunum i attu
Teer 569 kvinnurnar, i0 attu { 2023 hgvdu samanlagt a0ur att eitt deyofgtt barn, 4dur havt 235 spon-

tanar abortar og 44 fosturtgkur. Teer 621 kvinnurnar, i0 attu { 2022 hgvdu samanlagt a0ur att atta
deyofgdd bgrn, 40ur havt 227 spontanar abortar og 28 fosturtgkur.

2023 569 1 235 44
2022 621 8 227 28
2021 677 3 246 30
2020 670 5 217 31

3.8 Burdarvekt, skift a oki i 2023 og 2022

2023 vigadu nyfﬂaingar ur Suduroynni mest { midal (3889 g), og nyfgdingar ur Eysturoynni vigadu
minstimidal (3558 g).12022 vigadu nyfgdingar tr Vagoynni mest { midal (3899 g), og bgrn tr Streym-
oynni uttanfyri Térshavn vigadu minst { midal (3582 g).

Miodal fgdivekt fyri gll bgrn 1 2023 og 2022 skift 4 gki seest { talvuni nidanfyri:

Thn. Hoyv. Arg. 3703 ¢g 3634 ¢
Streymoy - Thn. 3641¢g 3582 ¢
Eysturoy 3558¢ 3618¢
Vagoy 3572 ¢g 3899 g
Nordoyggjar 3639¢g 3689 ¢
Sandoy 3754 g 3603 g
Suduroy 3889 g 3838¢g

Midal fgdivekt fyri stakfgdd bgrn { 2023 og 2022 skift 4 gki szest { talvuni nidanfyri:

Thn. Hoyv. Arg. 3703 ¢g 3689 ¢
Streymoy - Thn. 3641¢g 3592 ¢
Eysturoy 3642 ¢g 3670g
Vagoy 3572 ¢g 3899 g
Nordoyggjar 3639¢g 3701¢g
Sandoy 3754 g 3603 g
Suduroy 3889 g 3838¢g
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3.9 Vekt og longd hja bernum, fedd a livi

Haegsta burdarvekti2023 var 5380 g (ein drongur). Laegsta burdarvekti2023 var 340 g (ein drongur).
12022 véru tglini dvikavist 5680 g (ein drongur) og 1605 g (ein genta).

Telini hava sidani 2014 verid hesi:

® Drongur A Genta
7000
6000 A ° °
5000 ®
Z8 4000
3000
2000 A

1000 ° A
o
0 1 ? ’

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Vekt

Longstu nyfgdingarnir { 2023 véru 58 cm langir (triggir dreingir). Stytsti nyfgdingurin i 2023 var 28
cm langur (ein drongur). [ 2022 véru tglini 4vikavist 59 cm (ein drongur og ein genta) og 31 cm (ein
drongur). Tglini hava sidani 2014 verio hesi:

@®Drongur AGenta @Badikyn

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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3.10 Talid a roykjarum i % vid fyrstu barnakonukanning

Sambeert frabodanum fra ljosmgdrum royktu 40 av 569 barnakonum { 2023, td id teer voru til
fyrstu barnakonukanning (7,0%). I 2022 royktu 44 av 621 barnakonum, t4 id teer véru til fyrstu
barnakonukanning (7,1%). 15 (2,6%) av mammunum { 2023 hava ikki upplyst, hvgrt teer royktu
ella ikki. 2022 var talid atta (1,3%).

3.11 Burdarvekt i mun til um mamman roykir ella ikki roykir

Midalburdarvektin { 2023 hja bgrnum har mamman roykti, ta hon var til fyrstu barnakonu-
kanning, var 3543 g. Hja teimum, id ikki royktu, var midalburdarvektin 3664 g. [ 2022 véru tglini
avikavist 3577 g og 3689 g. Tao vil siga, at bgrn hja mammum, i royktu, vigadu i 2023 { midal
121 g (3,3%) minni enn bgrn hja mammum, id ikki royktu. { 2022 var munurin 112 g (3,0%).

Midalburdarvekt (g) 1 2023 og 2022 { mun til um mamman roykir ella ikki roykir:

H Bgrn hja mammum, id roykja ¥ Bgrn hja mammum, id ikki roykja
4000
3800 3664 3689

2023 2022

3.12 Tviburar sum vordéu feddir i 2023 og 2022

12023 véru fimm tviburar fgddir, allir 4 Landssjikrahtsinum og allir véru fgddir 4 livi. Midalaldurin
amammunum i 2023 var 33,3. Av hesum fimm tviburunum véru try pgr fgdd til tidina, eitt { viku 36
og eitt { viku 30.

Tvey av bgrnunum vigadi undir 2000 g, sjey vigadu millum 2100 og 3000 g og eitt yvir 3000 g. { midal
vigadu bgrnini 2441 g.

12022 véru trettan tviburar fgddir, allir 4 Landssjikrahdsinum og allir véru faddir 4 livi. Midalaldurin
a mammunum i 2022 var 30,7. Av hesum trettan tviburunum véru sjey pgr fgdd til tidina, fyra i viku
36 og tvey i viku 35.

Eittav bﬂrnunur}n vigadi undir 2000 g, 17 vigadu millum 2100 og 3000 g og sjey yvir 3000 g. Eitt barn
vard ikki vigad. I midal vigadu bgrnini 2735 g.
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3.13 Apgarscore

Apcarscore er eitt samanlagt tal, t4 i0 mett verdur um stgduna hja barninum, beint eftir at tad er
fatt. Mett verdur um fimm ymisk vidurskifti, og millum 0 og 2 stig verda givin. Tey fimm gkini, i0
mett verda, eru: andadrattur, hidarlitur, hjartaslattur, viobrggd (refleksir) og veddaspenningar, sum
tilsamans kunnu geva upp { 10 stig. Apgarscore verdur mett eftir 1. og 5. minutti.

Apcarscore { midal { 2023 1 1. og 5. minutti, skift & vidgongutid, fgdingarhatt og eftir um mamman
roykir ella ikki roykir:

B 5 min. ¥ 1 min.

OLL

ROYKJARAR

IKKI ROYKJARAR

KEISARASKURD

VIKA 42

VIKA 37-41

VIKA 32-36

< VIKU 32
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Apcarscore { midal { 2022 { 1. og 5. minutti, skift & vidgongutio, fadingarhatt og eftir um mamman

roykir ella ikki roykir:

OLL

ROYKJARAR

IKKI ROYKJARAR

KEISARASKURD

VIKA 42

VIKA 37-41

VIKA 32-36

< VIKU 32
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3.14 Fodd innan- og uttan hjunalags

264 bgrn (46,0%) voru fgdd innan hjinalags medan 303 (52,8%) voru fgdd uttan hjinalags i 2023.

12022 véru 283 bgrn (44,6%) fsdd innan hjtinalags og 346 (54,4%) fgdd uttan hjinalags.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

B Innan hjinalags

2023

Hesi tgl 1 % hava seinnu 4rini verio:

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

46,0
44,6
41,3
43,9
39,1
44,1
44,9
46,2
44,3
43,5

B Uttan hjanalags

52,8
54,4
58,5
55,7
60,2
55,5
54,6
53,7
55,7
56,5

IkKi upplyst

2022

1,2
0,9
0,2
0,4
0,7
0,4
0,5
0,1
0,0
0,0
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3.15 Sambugvandi vid fyrstu barnakonukanning 2018 — 2023

[ 2023 hava 528 mammur (92,8%), sum 4ttu, sagt, at taer biigva saman vid papanum. 30 (5,3%)

mammur buidu ikki saman vio papanum. [ 2022 hava 585 mammur, sum attu, sagt, at teer bugva
saman vio papanum. 29 mammur buidu ikki saman vid papanum.

ESambigvandi ™ Ikki sambigvandi IkKi upplyst
100%

80%
60%
40%

20%

0%

2023 2022

Hesi tgl 1 % hava seinnu 4rini verio:

Tal % Tal % Tal % Tal % Tal % Tal %

Mamman byr 528 92,8 585 942 632 934 631 942 625 92,1 639 937

saman vio
papanum

Mamman byr 30 53 29 4,7 42 6,2 36 54

51 7,5 38 5,6
ikki saman vio

papanum
IKKi upplyst 11 19 7 1,1 3 0,4 3 0,4 3 0,4 5 0,7
Tilsamans 569 100 621 100 677 100 670 100 679 100 682 100
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3.16 Fodingar a sjukrahusum

569 t.e. 99,1% av gllum fgdingum foru fram & sjukrahtisum { 2023. Fyra kvinnur attu heima og ein

i sjukrabili.

628 t.e. 99,1% av gllum fgdingum féru fram & sjikrahtisum i 2022. Seks kvinnur attu heima.

Hesi tgl 1 % hava seinnu arini verio:

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

99,1
99,1
99,3
98,7
99,6
99,6
98,8
99,6
99,7
99,7

3.17 Foedingar vio keisaraskurdi 2018 — 2023

Sambeert fpdifrabodanum fra ljosmgdorunum attu 101 kvinnur vid keisaraskurdi { 2023, og 463 attu
gjggnum modurskeidina (vaginalt). [ 2022 véru tglini avikavist 104 og 522.

Tal % Tal %

Tal %

Tal % Tal % Tal %

Bgrn, fgddvie 101 179 104 16,4 121 179 102 152 117 17,2 87 129

keisaraskuroi

Bgrn, fedd 463 80,5 522 823 553 81,7 564 842 559 823 585 871

gjggnum

modurskeidina

(vaginalt)

IkKi upplyst 10 16 8 1,3

3 0,4

4 0,6 3 0,5 0 0,0

Tilsamans 574 100 634 100 677 100 670 100 679 100 672 100
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3.18 Keisaraskurdir & Landssjukrahisinum og Suduroyar Sjukrahusi
2014 - 2023

Fgdingar Keisara-
skurdir

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

558
619
667
656
668
668
630
669
588
617

101
104
121
101
116
87
113
116
120
131

%

Fgdingar Keisara-
skurdir

0

0
0
0
1
0
1
1
2
1

%

0,0
0,0
0,0
0,0
33,3
0,0
100
20,0
15,4
3,8

Fgdingar Keisara-
skurdir

558
620
670
656
671
669
631
674
601
643

101
104
121
101
117
87
114
117
122
132

%

18,1
16,8
18,1
15,4
17,4
13,0
18,1
17,4
20,3
20,5

Kvinnur, busitandi { Suduroy, attu i 2023 40 bgrn (42 1 2022) (si stk. 3.19). Sum talvan visir, var
eingin fgding a Suduroyar Sjukrahusi { 2023. Ein { 2022. Sidani 2016 eru allar fgdingar midsavnadar
4 Landssjukrahdsinum.

3.19 Tal a livandi feddum, skift a oki og moéduraldur, ta id hon eigur, i
2023 og 2022

3

Torshavnargkio

0

Streymoy - Havnin 0
ikki roknad uppi

Vagoy og MyKines

Eysturoy

Nordoyggjar

Sandoy

Suduroy

Bustad

uttan fyri

Feroyar

Tilsamans fyri
Feroyar
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22 40 84 47 12 1 211
4 19 24 8 4 0 59
18 48 46 29 4 0 1 147
7 10 10 7 2 1 0 37
9 17 23 10 1 0 0 62
0 5 4 1 1 0 0 11
3 11 10 11 3 0 0 40
3 2 1 0 0 0 0 6

66 152 202 113 27 2 4 573
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Térshavnargkid 0 2 21 73 110 42 11 1 0 260
Streymoy - Havnin 0 1 9 17 11 4 2 0 0 44
ikKki roknad uppi

Vagoy og Mykines 0 0 5 6 10 17 1 0 0 39
Eysturoy 0 1 16 53 58 19 5 1 3 156
Nordoyggjar 0 0 12 23 28 8 2 0 0 73
Sandoy 0 0 5 1 2 1 0 0 10
Suduroy 0 1 10 12 8 4 0 0 42
Buistad uttan fyri 0 0 2 1 0 0 0 0 5
Foroyar

Tilsamans fyri 0 5 73 189 231 100 26 2 3 629

Foroyar

3.20 Viogongutio

502 av teimum 573 bgrnunum (87,6%), i0 voru fgdd a livi { 2023, vorou fgdd reettstundis, t.e. { viku
37 -41.12022 véru 550 (87,4%) av teimum bgrnunum, i0 véru fgdd & livi, fedd reettstundis.

4,5% av bgrnunum i 2023 vérdu fgdd ov tidliga, t.e. fyri 37. viku, og 6,1% av bgrnunum vorou fgdd
i 42. viku ella seinni. [ 2022 véru 4,7% av teimum bgrnunum, id véru fgdd 4 livi, fadd ov tidliga,
0g 6,8% vorou fgdd { viku 42 ella seinni.

[ talvuni nidanfyri siggjast tglini 4 nyfgdingum eftir vidgongutid.

s

Ar Tal % Tal % Tal % Tal % Tal % Tal %

2023 6 1,0 20 3,5 502 876 35 6,1 10 1,7 573 100
2022 1 0,2 28 4,5 550 87,4 43 6,8 7 1,1 629 100
2021 3 0,4 24 3,5 596 874 49 7,2 10 1,5 682 100
2020 4 0,6 21 31 577 851 71 10,5 5 0,7 678 100
2019 2 0,3 22 3,3 567 83,6 83 2 4 0,6 678 100
2018 0 0,0 19 28 612 903 44 6,5 3 04 678 100
2017 3 0,5 29 44 571 876 47 7,2 2 0,3 652 100
2016 2 0,3 31 45 607 885 34 5,0 12 1,7 686 100
2015 1 0,2 26 4,3 538 886 38 6,3 4 0,7 607 100
2014 5 0,8 18 28 579 887 7 0,1 4 0,3 653 100
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3.21 Stakfedd, fedd a livi, vidgongutio og burdarvekt i 2023 og 2022

22 av stakfgddu, livandi bgrnunum voru fgdd ov tidliga, t.e. fyri 37. viku { 2023 (17 1 2022). Tvibura-
fgdingar eru ikki iroknadar. Lagt kann verda afturat, at midal burdarvektin fyri fgroysk bgrn, i0
voru fgdd i ella eftir 42. viku { 2023, var 4007 g (4035 g1 2022).

3.22 @Il born fedd a livi, eftir burdarvekt, 2018 — 2023

z

Ar 2023 2022 2021 2020 2019 2018
Vekt Tal % Tal % Tal % Tal % Tal % Tal %
Nidanfyri 2500 g
<1kg 1 02 o0 00 O 00 2 03 1 01 0 00
1000-1499 4 07 O 00 2 03 1 01 o0 00 O o00
1500-1999 2 03 6 10 3 04 2 03 3 04 3 04
2000-2499 1 19 15 24 12 18 13 19 11 16 7 1,0

Tils. nidanfyri 2500 g 18 31 21 33 17 25 18 26 15 2,2 10 1,5
2500+

2500-2999 44 77 50 79 42 61 40 59 40 59 45 66
3000-3499 139 24,3 143 22,7 148 21,7 165 24,3 160 23,6 155 228
3500-3999 190 33,2 225 358 270 39,5 245 36,1 253 37,3 237 348
4000-4499 144 251 141 224 161 23,6 154 22,7 142 209 167 245
4500-4999 23 40 38 60 40 59 46 68 52 77 58 85
> 5 kg 5 09 3 05 1 01 6 09 12 1,8 5 07
Tils. omanfyri 2500 g 545 95,1 600 95,4 662 96,9 656 96,8 660 97,3 667 97,9
Ikki upplyst 10 1,7 8 13 4 06 4 06 4 06 4 06
Tilsamans 573 100 629 100 683 100 678 100 678 100 681 100

Yy  sidazaavss
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3.23 Born fodd 2018 — 2023, skift a gki (roknad uppi eru bgrn, sum eru
fodd i Feroyum, men mamman budi uttanlands)

z

Ar
)41
Toérshavnargkio

Streymoy (Havnin
ikki roknad uppi)

Eysturoy
Nordoyggjar
Vagoy
Sandoy
Suduroy

Bustadur uttan fyri
Feroyar

IkKi upplyst
Tilsamans

2023

Tal
212
59

147
37
62
11
40

6

574

%
35,1
10,3

26,4
6,9
11,0
2,0
7,4
1,0

0,0
100

2022
Tal %
261 41,2
45 71
158 249
74 11,7
39 6,2
10 1,6
42 6,6

5 0,8

0 0,0
634 100

2021
Tal %
260 38,1
62 91
159 23,3
82 120
50 7,3
14 2,0
43 6,3
13 1,9

0 0,0
683 100

2020
Tal %
288 424
45 6,6
173 25,3
78 11,5
33 49
11 1,6
42 6,2
10 1,5

0 0,0
680 100

2019
Tal %
269 39,5
69 101
168 24,7
72 10,6
47 69

7 1,0
41 6,0

4 0,6

4 0,6
681 100

3.24 Voggudeydi (SIDS) i tidarskeidinum fra 1960 til 2023

[ tidarskeidinum 1960 - 1991 doydu tilsamans 14 vgggudeyda (SIDS), t.e. ein deydatilburdur annad-
hvgrt ar i midal. Seinastu 33 arini hava bert verid triggir deydatilburdir tilsamans av hesum slagi.

2018
Tal %
269 39,6
63 93
155 22,8
98 144
49 7,2

9 1,3
32 4,7

4 0,6

0 0,0
679 100
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4. Fosturtokur (abortus
provocatus)

[ Feroyum er lggskipan nr. 228 fra 20. juni 1959 um gildiskomu i Fgroyum av 16g um atgerdir i
sambandi vid viogongu (graviditet) v.m., vido seinni broytingum, framvegis i gildi. Sambzert hesi
lggskipan kann sjukrahusyvirleekni, settur 4 einum av sjikrahisunum gera av, um fosturtgka skal
fremjast, um so er, at fosturtgkan er neydug, til tess at byrgja fyri dlvarsomum vandum fyri livi og
heilsu hja kvinnuni, og um so er, at hetta hevur sjiku sum orsgk, og at hetta er stadfest 4 einum av
sjukrahtsunum, i0 16gin fevnir um.

Um so er, at ein kvinna { gdrum fgrum vil hava fosturtgku, ma avgerd um hetta veroa tikin eftir samrad
millum tann lgggilda leeknan, i0 ger inntrivid, og annan lgggildan leekna.

Fosturtgka kann bert verda gjgrd a sjukrahtisum.

Talio 4 fosturtgkum eftir aldri & kvinnunum hevur seinastu arini verio hetta:

4.1 Tal a fosturtekum i Feroyum 2014 — 2023, eftir aldri &
kvinnunum

2023 0 5 6 10 13 7 1 0 42
2022 0 2 8 6 4 5 2 0 27
2021 0 6 6 6 8 3 4 2 35
2020 0 3 12 4 2 4 3 0 28
2019 0 2 2 11 4 2 0 0 21
2018 0 3 8 4 4 3 3 0 25
2017 0 2 4 7 2 2 2 0 19
2016 0 3 6 7 3 6 0 1 26
2015 0 3 6 3 5 2 2 0 21
2014 0 4 6 4 8 4 4 0 30

Kelda: Hagstova Fgroya
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5. Stervingar
(sterilisationir)

Ta i0 vidvikur stervingum, er lggskipan nr. 73 fra 14. mars 1968 um igildiskomu fyri Fgroyar av l6g
um sterving og gelding (kastration) framvegis i gildi. Sambeert lggskipanini kan sterving av eini
kvinnu verda gjgrd uttan loyvi, tad i0 vidurskifti bert ella einamest av laeknaligum slag gera tad
neydugt at fyribyrgja vidgongu til tess at forda fyri vanda fyri livi hennara, ella vanda fyri at
heilsa hennara fer at versna alvarsliga og varandi. Sterving ma { adrar matar bert verda framd,
eftir at Stervingarnevndin (Sterilisationsnaevnet) hevur givid loyvi.

5.1 Fundir i Stervingarnevndini (Sterilisationsnevndini)

{ 2023 gekk Stervingarnevndin umséknum & mgti fra 112 félkum. f 2022 gekk Stervingarnevndin
umséknum 4 mgti fra 80 félkum. Tveer umsoknir vordu lagdar til viks, ti upplysingar vantadu/

avvistar.

5.2 Tolini fyri jattadar umsoknir

Telini seinnu arini hava verio hesi:

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

Kelda: Henrik Mgller, sorinskrivari

81
63
41
57
43
36
38
35
29
25

31
17
23
23
31
23
23
24
35
22

112
80
64
80
74
59
61
59
64
47
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6. Deydlelki

6.1 Tal a feroyingum, deydir i 2023 og 2022

Sambaert deydsvattanunum doydu 406 fgroyingar i 2023 (203 menn og 203 kvinnur). [ 2022 doydu
479 (260 menn og 219 kvinnur).

6.2 Pinkubarnadeydi

Sambeert uppgerdini hja Landsleeknaembatinum doydu try bgrn undir eitt ar { 2023. Fimm { 2022.

Pinkubarnadeydin i Fgroyum i 2023 (deyd, undir eitt ar pr. 1000 livandifgdd) var sostatt 5,2. [ 2022
var pinkubarnadeydin 7,9.

6.3 Deyéfadd
Eitt barn var deydfgtt { 2023 (fimm { 2022).

6.4 Miodal vaentad livsaevi fra livsbyrjan og fra 65 ara aldri, 2013 —
2023

Midal veentad livseevi fra livsbyrjan:

H Menn # Kvinnur

90,0
85,0
80,0
75,0
70,0
65,0

WQ

Lowess javngering, 0 ar. Kelda: Hagstova Fgroya

WNIN
N

Ry

5"’7va><€?\“€0

LAN,

Sida 28 av 55

P
>,

s N
rReLsen ©



Heilsulysing Landslaeknans 2024

Midal vaentad livsaevi fra 65 ara aldri:

25,0
20,0
15,0
10,0
5,0
0,0

Lowess javngering, 65 ar. Kelda: Hagstova Fgroya

B Menn = Kvinnur

6.5 Livsavin hja nyfedingum i Feroyum i midal fyri arini 2013 — 2023

2022/23
2021/22
2020/21
2019/20
2018/19
2017/18
2016/17
2015/16
2014/15
2013/14

Kelda: Hagstova Fgroya

6.6 Deydaatvold hja feroyingum 2013 — 2022

83,0
82,8
82,7
82,5
82,4
82,2
82,1
81,9
81,8
81,6

80,9
80,7
80,6
80,4
80,2
80,0
79,9
79,7
79,5
79,3

85,5
85,3
85,2
85,0
84,8
84,7
84,5
84,4
84,2
84,0

A nzestu bls. eru at finna talvur yvir deydaatvold i Fgroyum fyri menn og kvinnur vid stgdi { deydsvat-
tanum vidvikjandi drunum 2013 til 2022. Fgroyingar vid fgstum bustadi { Féroyum, men deydir
uttanlands, eru tiknir vio, men f6lk dey0 i Fgroyum vio fgstum bustadi i gorum londum eru ikki vio i

hesum hagtglum.

Tglini fyri deydaatvold hja fgroyingum i 2023 verda veentandi tgk vio arslok 2024.



A01

A02
A03
A04

A05

A06
A07
A08
A09
A10
Al1l
Al12
A13
Al4
A15
Al6

A17
A18

A19
A20
A21
A22

A23

A24

AXX

Igerdarsjukur iroknad snultandi sjikur
(parasittar)

Krabbamein
Adrir svullir (onnur neoplasi)

Sjuka i bl60i og blodskapandi gggnum, sum
avirkar immunskipanina

Endokrinar og fgdslutreytadar sjukur og
stoffskiftissjukur

Salarligar lidingar og atferdarligt 6rogv
Sjuika i nervalagnum og sansum
Hjartasjukur

Adrar blodrenslusjukur

Adrar sjukur { andagggnum

Sjukur i sodningargggnum

Sjuka i hud og undirhud

Sjuka i knoglum, musklum og bindivevnadi
Sjuka { vatnreesi og kynsgggnum
Tvgrleikar i vidgongu og fgding

Avisar sjtikur { smb.v. fgditidarskeid
(perinatalperioden)

Viofgtt vanskapni og kromosombrek

Symptomir og évanligt fund, vanaliga
greinadar orsgkir

Vanlukkur

Sjalvmord og sjalvmorodsroynd

Drap og alop

Tilburdir vid évissum umstgdum

Légligar uppileggingar iroknad kriggs-
gerdir (politi, hermegi, krigsstgdur)
Deydsfall uttan laeknafrgdiligar
upplysingar

Annao

Tilsamans

Keldur: Sundhedsstyrelsen og Hagstova Fgroya
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67

3

9

11

60

10
10
23
16
18
10

10

15

53

27

15

208208196 192 222 209 217 189 219 260
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A01

A02
A03
A04

A05

A06
A07
A08
A09
A10
Al1l
A12
A13
Al4
A15
Al6

A17
A18

A19
A20
A21
A22

A23

A24

[gerdarsjukur iroknad sntltandi sjikur
(parasittar)

Krabbamein
Adrir svullir (onnur neoplasi)

Sjuka i bl60i og bl6dskapandi gggnum, sum
avirkar immunskipanina

Endokrinar og fgdslutreytadar sjukur og
stoffskiftissjukur

Sélarligar lidingar og atferdarligt 6régv
Sjuika i nervalagnum og sansum
Hjartasjukur

Adrar blodrenslusjukur

Adrar sjukur { andagggnum

Sjukur i sodningargggnum

Sjuka i htd og undirhio

Sjuka i knoglum, musklum og bindivevnadi
Sjuka i vatnreesi og kynsgggnum
Tvgrleikar { vidgongu og fgding

Avisar sjtikur { smb.v. fgditidarskeid
(perinatalperioden)

Viofgtt vanskapni og kromosombrek

Symptomir og évanligt fund, vanaliga
greinadar orsgkir

Vanlukkur

Sjalvmord og sjalvmordsroynd

Drap og alop

Tilburdir vid dvissum umstgdum

Logligar uppileggingar iroknad kriggs-
gerdir (politi, hermegi, krigsstgdur)
Deydsfall uttan leeknafrgdiligar
upplysingar

Annad

Tilsamans

Keldur: Sundhedsstyrelsen og Hagstova Fgroya

6

34

46

10
32
14
16

22
10
27
13
11

22 14 33

1

9

1

54

2

20

31

13
22

1

14
19
17
25
10

13

49

13

64

14 10 10

19

158177183176 213 169 185 174 205 219



7. Reettarlaeknaligt

virksemi

7.1 Reettarlaeknaligar likskodanir

Heilsulysing Landslaeknans 2024

12023 véru tilsamans 31 reettarleeknaligar likskodanir (35 1 2022). [ avisum fgrum, verda likskodanir,
eftir samrad millum lggreglu og landslaekna, ikki framdar. Tad er t.d. ta ein deydfunnin persénur
hevur eina sjukrasggu og tad er eydsynt, hvat viokomandi er deydur av, ella ein persénur doyr eina

tid eftir eina vanlukku. [ 2023 véru 19 slik mal (12 { 2022).

7.2 Vanlukkutilburdir

Talvan nidanfyri synir tann partin av reettarleeknaligu likskodanunum, har id orsgkin til deyda-
tilburdin er vanlukka. Deydatilburdir elvdir av vanlukkum vid motorakfari standa fyri seg. Tglini

sidani 2014 eru hesi:

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
Tils. 2014 - 2023

7.3 Omandettur og fall

Eitt folk doydi av omandgtti/falli i 2023 (einki i 2022).

7.4 Drukning

Einki f6lk doydi av druknivanlukku { 2023 (try { 2022).

7.5 Kvaling

Tvey félk doydu av kvaling 1 2023 (tvey 1 2022).
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7.6 Eitran
Eitt folk doydi av eitran i 2023 (fyrai2022).

7.7 Arbeidsvannlukkur
Eingin doy®di { arbeidosvanlukku { 2023 (ein 1 2022).

7.8 Sjalvmoro
Tvey folk gjgrdu sjalvmord { 2023 (try 1 2022).

Sjalvmordini hja folki vid fgstum bustadi { Féroyum hava hesi seinastu arini verio:

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

=N NN DN P W N W

Sjalvmord hja félki vid fgstum buistadi { Feroyum, bytt { 5-ara tidarbil fra 1994 til 2023:

2023-2019 11
2018-2014 9
2013-2009 14
2008-2004 12
2003-1999 9
1998-1994 14

Samanborid vid hini Nordurlondini liggur talid a sjadlvmordum lagt { Fgroyum.

Vist verour til fragreidingina Prevention of suicide and suicide attempts in the Nordic countries

fra Nordic Council of Ministers 2024, h : .norden.or manord2024-


https://pub.norden.org/temanord2024-509/

LAN,

Heilsulysing Landslaeknans 2024

7.9 Drap
Einki drap varo framt i 2023 (einki i 2022). Seinasta arid, i0 drap vard framt, var i 2014.

7.10 Nattarligur deydi

[ 26 fgrum var deydshatturin eftir raettarleeknaliga likskodan (i summum fgrum vid likskurdi aftana)
skraettur sum natturligur deydi i 2023 (22 12022).

7.11 Reettarlaeknaligir likskuroir
12023 véru framdir sjey reettarleeknaligir likskurdir (11 { 2022).

7.12 Likpass
12023 vard eitt likpass skrivad (sjey i 2022).
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8. Smittandi sjukur,
farsottir o.a.

Inntil 31. desember 2023 hevoi Landsleeknin abyrgd av handfaring, fyribyrgjan og smittusporing av
smittandi sjikum. Fleiri av hesum sjukum skuldu frabodast skrivliga, medan adrar skuldu frabodast
umvegis telefon til Landsleeknan, ti tgrvur er a skjotari uppilegging fra mynduleikunum.

Smittandi sjukur, i0 skuldu frabodast til Landslaeknan og Statens Serum Institut eru lystar i:

Bekendtggrelse om anmeldelse af smitsomme sygdomme og

Vejledning om anmeldelse af smitsomme sygdomme

Leinkini lysa reglar og mannagongdir i{sv. frabodan, men eisini, at allar frabodanarskyldugar sjukur,
baedi lista 1a sjukur, (umvegis telefon) og lista 1b sjukur (skrivligar frabodanir) skulu frabodast uttan
oneyougt dral til Landsleeknan og Statens Serum Institut.

Eftir 1. januar 2024 skulu allar frdbodanir vendast beinleidis til Heilsustyrid (www.hst.fo).

8.1 Syfilis og gonorré

Sidani 1997 eru frdbodanir um kynsjikur sendar vio oydibladi til Epidemiologisku deild & Statens
Serum Institut. Statens Serum Institut hevur sagt fr, at seks frabodanir hava verid um syfilistilburd
i Fgroyum seinastu 25 arini. Landslaeknin hevur lagt merki til, at ikki allar frdbodanarskyldugar sjukur
eru frabodadar, baedi ta tad snyr seg um frabodanir til Statens Serum Institut og til Landslaeeknan.
Eftir neerri kanning fyri arini 2019 til 2021 visti tad seg, at tad eru nogy fleiri tilburdir av syfilis og
gonorré enn frabodad var. [ ti sambandi sendi Landslaeknin braev til allar laeknar um at halda frabod-
anarskylduna.

Ein tilburdur av syfilis var { 2023 (triggir { 2022).
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Talio 4 frabodadum tilburdum av gonorré { tidarskeionum 2014 - 2023 er vist i talvuni:

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

S R P N R R DN DN O

8.2 Klamydia

Av ti at talid 4 positivum kanningum vaks { 2017, sendi Landsleeknin enn einaferd i 2019 eitt tidinda-
breev um klamydia til fjglmidlarnar (blgd, ttvarp og sjénvarp), har kunnad vard um sjukuna, vidgero

og fyribyrging.

Tal 4 kanningum sidani ar 2014 eftir ari og positivum royndum:

2023 1896 220 11,6
2022 1675 178 10,6
2021 1945 212 10,9
2020 1413 164 11,6
2019 1706 215 12,6
2018 1820 250 13,7
2017 1651 261 15,8
2016 1354 156 11,5
2015 1289 184 14,3
2014 1392 142 10,2
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8.3 HIV og eyokvaemi (AIDS)
Ein tilburdur av eydkveemi (AIDS) vard frabodadur { 2023 (ein utlendingur) (eingin { 2022).

Fyrsti HIV-tilburdurin i Fgroyum vard funnin i 1986 hja tveimum monnum. [ 1987 véru HIV-
tilburdir funnir hja tveimum monnum og einari kvinnu og { 1988 hja einum manni. Fyrsti tilburdur
av eyOkveemi varo frabodadur { 1989. Tilsamans fimm menn og triggjar kvinnur eru deyd av AIDS
i Feroyum pr. 31.12.2022.

Sidani 2014 hava tglini 4 nyfrabodadum tilburdum verid hesi:

2023 0 0 0 1
2022 2 0 0 0
2021 1 1 0 0
2020 0 0 0 0
2019 0 0 0 0
2018 0 0 0 0
2017 0 0 0 0
2016 1 0 1 0
2015 0 0 0 0
2014 0 0 0 0
Ialt 4 1 1 1

8.4 Hepatitis

{2023 vard ein tilburdur av hepatitis B frabodadur og tveir tilburdir av hepatitis C (eingin i 2022).

8.5 Meningitis

12023 v6rdu fyra tilburdir av meningitis frabodadir (tveir { 2022). [ arunum fra 1977 til 1990 var ein
farsott { Fgroyum vid meningokokmeningitis.

8.6 Natasjuka (ornithosis)

[ 2023 vard eingin tilburdur av natasjtiku frabodadur (eingin { 2022).

8.7 Kikhosti

12023 v6rdu fyra tilburdir av kikhosta frabodadir hja bgrnum undir tvey ar (eingin i 2022). Ein farsétt
av kikhosta var i Fgroyum i 2006 vid fjurtan frabodadum tilburdum hja bgrnum undir 2 ar. Eftir gott
og veel 5 ar vio ongum kikhosta vordu 1 2012 11 tilburdir frabodadir.
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8.8 Farasjuka
12023 vard eingin tilburdur av farasjtiku frabodadur (eingin i 2022).

8.9 HUS (hamolytisk-uraemisk syndrom)
12023 vard eingin tilburdur av HUS frabodadur (eingin { 2022).

8.10 Legionella
12023 vard eingin tilburdur av legionella frabodadur (eingin i 2022).

8.11 Campylobacter

[ 2023 vard eingin tilburdur av campylobacter jejuni frabodadur (ein { 2022).

8.12 VTEC/STEC
12023 vérdu 13 tilburdir av VTEC/STEC frabodadir (111 2022).

8.13 Salmonella
12023 vard eingin tilburdur vid salmonella frabodadur (ein i 2022).

8.14 MRSA

12023 voérdu fyra tilburdir av MRSA-positivum persénum (Meticillin Resistant Stafylococcus Aureus)
frabodadir (fyrai2022).

8.15 Tuberklar

Eingin tilburdour av tuberklum vard frabodadur i 2023 (ein i 2022). Talid & nyfrabodadum tilburéum
seinnu arini hava verid hesi:

Ar Frabodanir
2023 0
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014

B, NN R R R O O R

[ 2023 vard eingin deydatilburdur frabodadur orsakad av tuberklum (eingin i 2022). Seinasti
deydatilburdurin var { 1992.
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8.16 Barnakoppsetingarskrain

Landsleaeknin gav eina fragreiding um undirtgkuna fyri barnakoppsetingarskranni ut i september
2024. Fragreidingin kann lesast her: https://landslaeknin.stps.dk/ttgavur/2024/sep /boernevacci-

nationsprogrammet-paa-faeroeerne-frem-til-2024

Koppseting er eitt tydningarmikio ambod til at fyribyrgja smittandi sjukum. Vio hggari undirtgku fyri
koppsetingarskranni eru bgrnini vard méti sjuku, samstundis sum onnur, sum t.d. eru ov ung ella veik
til at verda koppsett, eru vard. Hetta kallast flokksimmunitetur.

Undirtgkan fyri barnakoppsetingarskranni hevur adur verid hgg og stgdug { Feroyum. Undirtgkan
millum bgrn, sum eru fgdd fra 2014 til 2019, fyri koppsetingunum DiTeKiPol/Hib 3, 5 og 12 manadar
og PCV 3,5 og 12 manadar hevur verid omanfyri 95%, men sidani er undirtgkan minkad nidur undir
95%.

Undirtgkan fyri DiTeKiPol/Hib koppsetingunum szest i talvunum & naestu sidunum.

Undirtgkan fyri DiTeKiPol/Hib-1 og PCV-1 koppsetingum (3 manadar) fyri bgrn fgdd fra 2010 - 2023:
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Undirtgkan fyri DiTeKiPol/Hib-2 og PCV-2 koppsetingum (5 manadar) fyri bgrn fgdd fra 2010 - 2022:
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Undirtgkan fyri DiTeKiPol/Hib-3 og PCV-3 koppsetingum (12 mdanadar) fyri bgrn fgdd fra 2010 -
2022:

WNIN
N

LANp

s, '
Tresen €°

Py

100

80

60

%

40

20

Ms-\

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Sida 40 av 55

‘V)/F/V ?/\)
TSIKKERY

==DiTeKiPol/Hib-3 ===PCV-3



Heilsulysing Landslaeknans 2024

DiTeKiPol verdur eisini givid sum ein endurkoppseting (booster) ta bgrn eru fimm ar. Undirtgkan
fyri endurkoppsetingini hevur verido minkandi fyri fgdidrgangir yngri enn 2015. Fyri bgrn fgdd 1 2015
var undirtgkan 96,5%, medan undirtgkan fyri bgrn fgdd 1 2018 er 65,0%.

Undirtgkan fyri DiTeKiPol endurkoppsetingini (booster) (5 ar) fyri bgrn fgdd fra 2010 - 2018:
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Undirtgkan fyri MFR-1 (15 mdanadar) koppsetingini hevur fyri fgdidrgangirnar 2015 til 2019
ligid omanfyri 95%, men er minkad til 89,4% og 86,6% i avikavist 2020 og 2021. Undirtgkan fyri
MFR-2 (4 ar) hevur ligid omanfyri 95% fyri fgdidrgangirnar 2013 til 2016, men er sidani minkad
til 94,7%, 84,1% og 71,3% fyri fgdiargangirnar 2017, 2018 og 2019.

Undirtgkan fyri MFR-1 (15 manadir) og MFR-2 (4 ar) koppsetingum fyri bgrn fgdd fra 2010 - 2021:
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HPV-koppsetingin verjir imoéti livmédurhalskrabba, baktarmskrabba og kynsvgrtum. Fyri at HPV-
koppsetingin skal vera mest virkin, skulu gevast minst tvey prik, og tilmeelid fyri bgrn undir 15
ar er, at minst fimm mdanadir skulu ganga imillum teer badar koppsetingarnar, og baedi prik skulu
verda givin innan 13 manadir. Tilmeelid fyri bgrn, sum eru 15 ar ella eldri er at geva triggjar
koppsetingar. Koppsetingin er munadyggast, um bgrnini faa hana, 4drenn tey eru kynsliga virkin.

Undirtgkan fyri HPV-koppsetingini er minkad 6gvusligt: har 95,3% av gentum fgddar { 1998 vorou

fult koppsettar (2 sproytur), er hetta bert galdandi fyri 48,8% av gentum sum eru fgddar i 2010.

Hja dreingjum var undirtgkan heegst fyri fgdidargang 2008, har 50,5% hava fingid minst tveer

koppsetingar. Undirtgkan er sidani minkad, og er sidan fallin til 27,7% fyri fgdidrgang 2010.

Undirtgkan fyri HPV-koppsetingini (minst tvey prik) fyri gentur og dreingir, fedd fra 1998 til 2011:
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Eftir at fragreidingin um barnakoppsetingarskranna vard utgivin hevur négv kjak verid { midlunum.
Landsstyriskvinnan i heilsumalum hevur ti bjéda inn til fund, sum skal kanna, hvgrji tiltgk skulu
setast { verk fyri at gkja um undirtgkuna fyri barnakoppsetingarskranni. Landsleeknin er bjédadur
vio til fundin.

d@ . sia42av55



Heilsulysing Landslaeknans 2024

9. Virksemi vidvikjandi
umhvarvi

9.1 Kirkjugardar
Einki mal um kirkjugardar vard vidgjgrt hja Landsleeknanum { 2023 (tvey { 2022).

9.2 Mal um at umhvervisgédkenna virki

12023 var einki mal um at umhvgrvisgédkenna virki (einki { 2022).
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10. Eftirlit vio
heilsuverkinum

10.1 Heilsufaklig eftirlit

Landsleeknin hevur eftirlit vid gllum lgggildum heilsustarvsfokido og vidgerdarstgdum { bzedi ti
almenna og privata heilsuverkinum. Vid stakroyndum verda tey ymsu viogerdarstgdini vald burturtr,
sum vit hava eftirlit vid. Hetta eru sonevnd planlggd eftirlit.

Eftirlit kunnu eisini verda framd, um Landslaeknin feer eitt stiranarskriv fra td. sjuklingum, avvardandi
ella starvsfolki & stovnum, umframt upplysingar fra gdrum myndugleikum ella i sambandi vid liksyn.
Ella t4 Landsleeknin verdur kunnadur um ymisk vidurskifti gjggnum sjuklingafelgg ella midlar. Tad
skal verda talan um eina itgkiliga stiran um sjiklingatrygdina a ti avisa vidgerdarstadnum. Hetta eru
sonevnd reaktiv eftirlit.

Fyri gll slgg av vidgerdarstgdum er tad avis punkt, id vit hava eftirlit vio. Hetta eru sonevnd mati-
punkt.

Eftir hvgrt eftirlit verdur ein eftirlitsfragreiding gjerd. Har ber til at siggja, um tad er eitthvgrt, sum
ikki er { lagi, sum hevur tydning fyri sjuklingatrygdina.

[juli {2022 vard "Bekendtggrelse nr. 922 af 16. juni 2022 for Fergerne om registrering af, underret-
ning om og tilsyn med offentlige og private behandlingssteder m.v” sett i gildi { Faroyum. Kunngerdin
aleggur gllum viogerdarstgoum at skraseta seg i einari skra yvir viogerdarstgd (https://landslaeknin.
stps.dk/eftirlit) og skal Landslaeknin hava eftirlit vid 8-10% av vidgerdarstgdunum hvgrt ar. [ 2024
hevur Landsleeknin havt eftirlit vid 10% av vidgerdarstgdunum. Byrjad var uppa eftirlitini { november
2022.

[ eftirlitsmalum vid stovhum (organisationstilsynssager) er tad leidslan 4 stadnum, sum verdur bidin
um upplysingar og uttalilsi. Tad er leidslan & vidgerdarstadnum, sum hevur dbyrgd av, at arbeidid
verour gjgrt 4 ein hatt, sum er radiligur fyri sjuklingatrygdina. Leidslan skal tryggja fyriskipanar-
ligar karmar, leidbeining, uppleering og eftirlit, og leypandi fylgja sjuklingatrygdini. Ta vandi er fyri
sjuklingatrygdini, kann arskardur i eftirlitsmalum vid stovnum verda gjgrdur eftir §215b { Sundheds-
loven. Landsleeknin hevur heimild at krevja upplysingar, i0 eru neydugir fyri eftirlitio.

I eftirlitsmalum vid stovhum eru tad ikki tey einstgku heilsustarvsfélkini, id Landsleeknin metur
um, men um sjalvan stovnin. [ heilt serligum fgrum kann eitt persénsmal, id snyr seg um eitt avist
heilsustarvsfolk koma burturiar. Hetta kann henda i samband vid eitt eftirlitsmal 4 einum stovni, um
illgruni stingur seg upp, um at eitt - ella fleiri heilsustarvsfélk eru til vanda fyri sjuklingatrygdina. Eitt
slikt mal verdur vidgjgrt sum ein sjalvstgdugt mal.

10.1.1 Skraseting

Til tess at tryggja, at vit eru kunnig vid gll vidgerdarstgd, skulu ¢ll almenn og privat vidgerdarstgd
skréasetast. Avis vidgerdarstgd skulu skraseta ein dbyrgdarhavandi leekna/tannlaekna. Eisini skulu
heilsustarvsfélk 4 privatum vidgerdarstgdum skrasetast og géokennast til at kunna veita kosmet-
iska viogerd. Mgguligt hjalparfék skal eisini skrasetast.
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10.1.2 Gjald

@11 vidgerdarstgd skulu skraseta seg hja Landsleeknanum. Eitt yvirlit yvir skrasett vidgerdarstgd er
tgkt & heimasidu Landsleeknans. Higartil - { september 2024 véru uml. 250 vidgerdarstgd skrasett.
Sambeaert kunngerdini skulu gll vidgerdarstgd gjalda eitt 6maksgjald, sum skal rinda fyri tutreidslur-
nar hja Landslaeknanum i samband vid eftirlitini. 2023 véru kr. 831.776 innheintadar i gjgldum fra
vidgerdarstgdunum, og samladu utreidslurnar voru kr. 1.578.307.

10.1.3 Eftirlitsfragreidingar

Eftirlitsfragreidingar eru tgkar 4 heimasiduni hja Landslaeeknanum (https://landslaeknin.stps.dk/
eftirlit/eftirlitsfragreidingar). Eftirlitsfragreidingar eru almennar { 3 ar. Eftir 3 &r verda teer strikadar.
Fragreidingar fra sama vidgerdarstadi ella rgktareind koma { stadin fyri hvgrja adra, og ti kanst ein
bert siggja ta nyggjastu utgavuna. Talid & fragreidingum er sostatt ikki eitt tekin um, hvussu nogv
eftirlit eru framd, og kann ti ikki brakast til hagfrgoilig endamal.

12022 vérdu bert 4 eftirlit gjgrd, ti byrjad vard ikki fyrr enn { november. [ 2023 vérdu 19 eftirlit gjgrd,
sum fevndu yvir eina kommunulaknavidtalu (administrativt eftirlit), eitt sjukrahts (administrativt
eftirlit), sjey rgktarheim, seks avrasingar- og butilbod og fyra eftirlit & kosmetiskum klinikkum.

[ 2024 halda eftirlitini vid sambylum og ellis- og rgktarheimum fram, umframt at eftirlit vid
kommunulaeknavidtalum og bustovnum er byrjad. Ztlanin er at hava 25 eftirlit { 2024.

10.2 Eftirlit vio heilsustarvsfolki

{2023 véru try mal vidvikjandi eftirliti vid heilsustarvsfélki (fimm i 2022).

10.3 Eftirlit vid vidgerdarfyriskipanum

{2023 véru try mal vidvikjandi eftirliti vid vidgerdarfyriskipanum (ordinationstilsyn) (eitt i 2022).

10.4 Forleikaeftirlit

Landsleeknin hevur eftirlit vid heilsustarvsfolki vid misnytslu ella sjuku, sum kunnu avirka teirra
farleika at starvast sum heilsustarvsfolk. I 2023 var einki mal vidvikjandi fgrleika hja heilsustarvs-
folki (eitt nytti2022).

10.5 Mal vidvikjandi leggildum heilsustarvsfolki vio 75 ara aldur

Landsleeknin vidgjgrdi { 2023 tvey mal vidvikjandi reettinum hja lgggildum heilsustarvsfélki til
sjalvstgougt virki vio 75 ara aldur (try i 2022).
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10.6 Sjukrahusstarvsfolk i 2013 — 2022

Laknar
Landssjukrahusio
Klaksvikar sjukrahus
Suduroyar sjukrahus
Tilsamans
Sjakrargktarfrgdingar
Landssjukrahusio
Klaksvikar sjukrahts
Suduroyar sjukrahus
Tilsamans

Onnur rgktarstarvfolk
Landssjukrahusio
Klaksvikar sjukrahts
Suduroyar sjukrahus
Tilsamans

Onnur heilsufaklig stgrv
Landssjukrahusio
Klaksvikar sjukrahus
Suduroyar sjukrahus
Tilsamans

Kelda: Hagstova Fgroya

75,7 793 837 866 821 91,1 949 1008 104,2 108,3
919 96 92 83 88 92 89 83 87 85
81 81 83 79 86 89 89 88 90 90
92,9 96,9 101,1102,8 99,5 109,2 112,7 117,9 135,3 140,4

265,4 269,5 282,1 295,6 294,2 302,6 310,6 326,9 313,5 314,1
49,2 45,2 453 455 43,3 47,0 473 483 450 40,6
32,2 357 380 374 37,8 379
344,6 345,6 358,9 373,9 369,7 385,3 395,8 412,7 441,1 440,7

171,2 171,3 166,9 168,2 159,9 164,4 163,8 169,1 103,4 104,6
351 338 332 353 356 365 394 41,7 31,5 353
31,9 32,1 343 357 335 385 40,2 372 222 225
238,2 237,2 234,5 239,2 229,1 239,5 243,4 248,0 179,5 186,6

222,7 214,5 219,9 229,2 232,7 236,7 2399 243,6 292,6 301,1
343 31,8 30,7 322 322 323 31,8 33,1 455 44,6
29,2 288 29,6 322 287 306 31,3 32,1 40,6 40,2
286,1 275,0 280,2 293,5 293,5 299,6 303,0 308,7 412,4 422,0

10.7 Sett kommunulaeknasterv og tannlaeknasterv pr. 31.10.2023

Kommunulaeknar 3
Tannlaeknar

Privat 4
tannlaeknapraksis
Barnatannlaeknar 4
Privat-/barna- 0
tannlaeknar

Kelda: Hagstova Fgroya
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10.8 Kaerur um lgggild heilsustarvsfolk

[ 2023 vérdu 25 nyggj keerumal vidvikjandi fakliga virkseminum hja lgggildum heilsustarvsfélki.
Keerumalini vordu send til vidari vidgerdar i Styrelsen for Patientklager i Danmark, sum tekur
endaliga stgou { malunum.

Talid 4 keerumalum seinnu 4rini hevur verio:

Ar Tal 4 keerum
2023 25
2022 30
2021 26
2020 17
2019 12
2018 7
2017 10
2016
2015
2014 21
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11. Apoteksverkio

11.1 Apotek, handkeypssglur og starvsfolk

Apotek 5,0 50
Apoteksdeildir 1,0 1,0
Handkeypssglur 16,0 20,0
Farmaceutar 27,0 23,8
Farmakonomar 52,2 54,5
Onnur starvsfolk 40,7 37,7
Nzemingar 20,0 14,0
Tilsamans 139,9 130,0

Keldur: Landsapotekeren og Hagstova Fgroya

11.2 Skrasetingarnevndin

[ skrasetingarnevndini vidvikjandi heilivagstilbinadi eru landsapotekarin, landsdjéralaeknin og
landslaeknin.

11.3 Utflyggingarloyvi

f 2023 gav landsleeknin i 62 fgrum leeknum loyvi at flyggja ut heilivag, id ikki er skrasettur, fra
apotekunum (62 12022).

Hetta virksemid umsitur Laegemiddelstyrelsen i Danmark, men av ti at fgroyska heimastyrid hevur
yvirtikid apoteksverkid, er danska heilivagslogin ikki galdandi { Fgroyum.
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12. Annaod virksemi

12.1 Mal vidvikjandi koyrikorti
Landsleeknin er laeknafakligi mynduleikin, ta talan er um heilsustgou vidvikjandi koyrikorti.

Akstovan bidur { hesum sambandi um tilmeeli og Gitsggn fra Landsleeknanum, ta laeknin hja umsgkjara
hevur viomerkt onkra sjiku ella stgou, sum skal metast um, 40renn umsgkjari kann faa koyrikort
utskrivad ella endurnyggjao.

12023 gjgrdi Landslaeknin tilmeeli { 861 malum vidvikjandi koyrikortum og 695 i 2022.

12.2 Metingar av heilsustodu

Landsleeknin virkar sum radgevi hja fgroyskum myndugleikum, ta id um reedur at meta heilsustgduna
i teenastumannamalum. [ 2023 vérdu tvey mal vidgjgrd (try i 2022).

12.3 Gitnadarmal
Einki mal vidvikjandi gitnadi vard viogjgrt { 2023 (einki { 2022).

12.4 Verjumal
12023 vidgjgrdi Landslaeknin fyra mal (tvey { 2022).
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13. Folkaheilsa

Landslaeknaembatid hevur i mong ar - fyrstu ferd { 1980 - lagt dent 4 tydningin av gktum og
samskipadum virksemi viovikjandi heilsuupplysing, og i 1999 vard eitt l6garuppskot samtykt i
lggtinginum um at seta a stovn fyribyrgingarrao.

12008 vard heitid vid 16g broytt til Folkaheilsuradid.

Eisini verdur vist til heilsulysingar landsleeknans fyri Fgroyar vidvikjandi arunum 1999 (bls. 32 og
37) 0g 2000 (bls. 31).

f 2023 vard Heilsustyrid stovnad, og virksemi hja Félkaheilsuradnum vard lagt undir nyggja styrid
(www.hst.fo).

Heilsustyrio (fyrrv. Félkaheilsustyrid) gjgrdi & heysti 2023 eina stdra félkaheilsukanning: "Hvussu
hevur tu tad”. 8000 félk millum 18-85 ar fingu innbj6ding um at luttaka { kanningini. 5104 (64%)
svaradu spurnarkanningini. Félkaheilsukanningin "Hvussu hevur td tad?” vard eisini gjgrd { 2019
og 2015.

13.1 Yvirvekt

BMI (Body Mass Index) er ein frymil, sum roknar lutfallid millum haedd og vekt hja félki. Liggur BMI-
talio 4 25 ella haegri, verdur tad mett sum yvirvekt.

BMI verdur roknad vid hesum frymli: BMI = vekt (kg) / haedd (m)2 WHO hevur asett vektbdlkar fyri

vaksin soleidis:

Undirvekt BMI < 18,5
Normalvekt 18,5 <BMI < 25,0
Yvirvekt 25,0 <BMI< 30,0
Stor yvirvekt BMI = 30,0
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Sambeert kanningini "Hvussu hevur ti tad?” fra 2023 vigadu 65,7% av fgroyingum millum 18-85
ar ov négv (BMI = 25) 1 2023. 26% hgvdu BMI = 30. Tglini fyri 2015, 2019 og 2023 kunnu siggjast {
talvuni nidanfyri:
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A heimsstigi liggja Fgroyar 4 4. plassi vid talid 4 félkum, id hava eitt BMI 4 25 ella haegri, neest eftir
Rumenia, USA og Kili:
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13.2 Roykjarar
Nidanfyri eru talvur fra kanningini “Hvussu hevur ti tad?” fra 2023.

[ 2023 royktu 18% av fgroyingum hvgnn dag. [ 2015 og 2019 véru tglini avikavist 19% og 17%.
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Kelda: Heilsustyrio

Prosenttalid 4 fgroyingum i0 roykja hvgnn dag er haegst { Nordurlondum. 18% av fgroyingum roykja
hvgnn dag, medan { Danmark var talio 12.
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13.3 Rusdrekka

Rusdrekkasglan, 100% alkohol litrar til hv. félk yvir 15 ar og gll fra 2014 til 2023 (tollfri sgla ikki
iroknad):

m15+ m@ll

Litrar 100% reint alkohol til

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Kelda: Hagstova Fgroya

Sgla av ymiskum tollfrium rdsdrekka - { litrum pr. f6lk - 15 ar og eldri fra 2014 til 2023:
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14. Adrar fragreidingar

14.1 Alkohol pa Fargerne - forbrug, lovgivning og debat 2023

Vist verdur til greinina fra Landsleeknanum Alkohol pa Faergerne - forbrug, lovgivning og debat
2023 fra PopNAD, https://nordicwelfare.org/popnad/artiklar/alkohol-pa-faeroerne-forbrug-lov-
ivning-og-debat-2023

14.2 Forbruget af Ozempic, Wegovy, Rybelsus, Saxenda og Victoza
pa Feergerne

Landslaeknin kanna(’il i 2024 nytstluna av Wegovy og Ozemplc i Fﬂroyum Fragreidingin kann
lesast her: .
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